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Tabla 10.1: Hoja de información al usuario (Fact Box)  Tabla 10.2: Hoja de información al usuario (Fact Box)

De cada 1.000 personas 

tomando estatinas

De cada 1.000 personas 

tomando placebo

De cada 1.000 personas 

tomando estatinas

De cada 1.000 personas 

tomando placebo

Beneficios (personas que padecen un evento) Beneficios (personas que permanecen sin evento)

Mortalidad por cualquier causa 23 27 Mortalidad por cualquier causa 977 973

Mortalidad cardiovascular 5 6 Mortalidad cardiovascular 995 994

Mortalidad por enfermedad coronaria 2 2 Mortalidad por enfermedad coronaria 998 998

Infarto de miocardio 5 8 Infarto de miocardio 995 992

Accidente cerebrovascular 7 10 Accidente cerebrovascular 993 990

Daños añadidos (personas que padecen un evento) Daños añadidos (personas que permanecen sin evento)

Incidencia de Diabetes mellitus tipo 2 9 8 Incidencia de Diabetes mellitus tipo 2 991 992

Mialgia 100 55 Mialgia 900 945

Estatinas frente a placebo en personas sin enfermedad cardiovascular (prevención primaria CV)

Número esperable de españoles de 60-65 años que permanecen sin evento , durante 3,5 años de tratamiento y 

seguimiento con estatina o con placebo, aplicando los resultados de la Revisión Sistemática GRADE(*) a los riesgos 

basales de España.

(*) Sánchez Robles GA, et al. Revisión GRADE de estatinas en población con ≥ 90% en prevención primaria cardiovascular. Sección 2: Variables de beneficio 

cardiovascular asociadas a estatinas. [Actualizado a 24-ene-2018.] Página web evalmed.es 22-feb-2018, Disponible en: 

http://evalmedicamento.weebly.com/evaluaciones/revision-grade-de-estatinas-en-prevencion-primaria-cardiovascular-seccion-1-diseno-material-y-metodos-

actualizado-a-24-ene-2018-y-seccion-2-variables-de-beneficio-cardiovascular-asociadas-a-estatinasactualizado-a-24-ene-2018-oficina

Estatinas frente a placebo en personas sin enfermedad cardiovascular (prevención primaria CV)

Número esperable de españoles de 60-65 años que padecen un evento, durante 3,5 años de tratamiento y 

seguimiento con estatina o con placebo, aplicando los resultados de la Revisión Sistemática GRADE(*) a los riesgos 

basales de España.

(*) Sánchez Robles GA, et al. Revisión GRADE de estatinas en población con ≥ 90% en prevención primaria cardiovascular. Sección 2: Variables de beneficio 

cardiovascular asociadas a estatinas. [Actualizado a 24-ene-2018.] Página web evalmed.es 22-feb-2018, Disponible en: 

http://evalmedicamento.weebly.com/evaluaciones/revision-grade-de-estatinas-en-prevencion-primaria-cardiovascular-seccion-1-diseno-material-y-metodos-

actualizado-a-24-ene-2018-y-seccion-2-variables-de-beneficio-cardiovascular-asociadas-a-estatinasactualizado-a-24-ene-2018-oficina


