12 PREGUNTAS PARA LA LECTURA CRÍTICA DE UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA
Adaptado de: 

Guyatt GH, Rennie D, O. Meade M, Cook DJ (Eds). Users’ guides to the medical literature. A manual for evidence-based clinical practice (2nd edition). McGraw-Hill Professional, 2008.
¿RESPONDE EL ESTUDIO A UNA PREGUNTA CLARA Y RELEVANTE?
	1. ¿Se definieron claramente los pacientes, la intervención, el control y los resultados?

	P  PACIENTES:
I  INTERVENCIÓN:

C  CONTROL:

O  RESULTADOS (Outcomes):




	COMENTARIOS:




¿SON VÁLIDOS LOS RESULTADOS?
	2. ¿Incluyó la revisión criterios de elegibilidad explícitos y apropiados?

	COMENTARIOS:




	3. ¿Fue improbable el sesgo de selección y de comunicación de los estudios?

	COMENTARIOS:




	4. ¿Fueron los estudios primarios de alta calidad metodológica?

	COMENTARIOS:




	5. ¿Fueron reproducibles las evaluaciones de los estudios?

	COMENTARIOS:




¿CUÁLES SON LOS RESULTADOS?

	6. ¿Fueron los resultados de los estudios similares?

	COMENTARIOS:




	7. ¿Cuáles fueron los resultados globales de la revisión?

	COMENTARIOS:




	8. ¿Cuál fue la precisión de la estimación de los resultados?

	COMENTARIOS:




¿PUEDO APLICAR LOS RESULTADOS EN LA ATENCIÓN A MIS PACIENTES?

	9. ¿Se consideraron todos los resultados de importancia para los pacientes?

	COMENTARIOS:




	10. ¿Son creíbles los resultados de subgrupos postulados?

	COMENTARIOS:




	11. ¿Cuál es la calidad global de la evidencia?

	COMENTARIOS:




	12. ¿Merecen la pena los beneficios si se tienen en cuenta los riesgos potenciales, los inconvenientes y los costes?

	COMENTARIOS:
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